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ESTUDIANTES

e Gestion de practicas voluntarias en
empresas e instituciones

e Orientacion e informacion laboral

e Movilidad y otras experiencias

Publica - Hues
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Modalidades de PRACTICAS
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CURRICULARES
EXTRACURRICULARES




Modalidades de PRACTICAS

EXTRACURRICULARES: realizadas de forma
voluntaria (no afectan al expediente)

* Entre 100 y 500 horas por curso académico.
No mas de 500 horas en |la misma empresa
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Practicas EXTRACURRICULARES

Requisitos:

- Tener matricula en la Universidad de Zaragoza en el

curso académico vigente
- En Grado, tener superados 90 creditos

- En Master Universitario, tener matricula en el curso

académico vigente




Practicas EXTRACURRICULARES

Como acceder a una practica:
- A través de una oferta publicada en la web

https://universa.unizar.es/estudiantes/practicas-de-

estudiante

- Contacto directo con la entidad

- A través de correo electronico .
)
=(el


https://universa.unizar.es/estudiantes/practicas-de-estudiante
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Servicio de Orientacion
y Empleo

Universidad Zaragoza
Informacién sobre Practicas FEGP

ADE
https://fegp.unizar.es/practicas-en-empresas-ade

GAP
https://fegp.unizar.es/practicas-en-empresas-gap

Master Universitario en direccion y planificacion del
turismo
https://masterturismo.unizar.es/practicas/

Para los estudiantes MATRICULADOS en practicas curriculares

Curso MOODLE
Practicas en empresa FEGP. Curso 2025-2026



https://fegp.unizar.es/practicas-en-empresas-ade
https://fegp.unizar.es/practicas-en-empresas-gap
https://masterturismo.unizar.es/practicas/
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Practicas curriculares

Matricula en la asignatura correspondiente

En los periodos de matricula establecidos

Recomendacion

Tener cursado el mayor numero de créditos posible

Realizacion

Durante el curso académico en el que se ha matriculado la asignatura
En el caso de practicas externas matriculadas en el curso 2025-2026, que se vayan a llevar a cabo en

periodo no lectivo durante los meses de julio y agosto de 2026, la entrega de actas sera, como maximo,
hasta el 25 de septiembre de 2026

Maximo créditos

12 ECTS en cada curso académico

18 ECTS en toda la titulacion
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Practicas curriculares

ADE

27347. Practicas en empresa | (6 ECTS ) -- 120h de trabajo del estudiante en la empresa; 30h trabajo autonomo

27360. Practicas en empresa (12 ECTS ) -- 240h ; ; 60h trabajo autonomo
27359. Practicas en empresa Il (6 ECTS ) -- 120h ) ; 30 h

obligatoria

GAP

29033. Practicas en empresas (16 ECTS) -- 320h de trabajo del estudiante en la empresa; 80h trabajo autbnomo

Master Universitario en Direccion y Planificacion del
Turismo

61944. Practicas externas (9 ECTS) -- 180h de trabajo del estudiante en la empresa; 36h trabajo autbnomo




....... Sim Facultadde
aan Servicio de Orientacion 88  EmpresayGestion
i . i y Empleo .l...l. Publica - Huesca

1a7a  Universidad Zaragoza 1aza Universidad Zaragoza

Practicas curriculares

Coordinador titulacion asigna Tutor académico

Empresa /institucion asigna  Tutor en la empresalinstitucion

Tutor académico Tutor en la empresa

=Reuniones con el estudiante (3) Cugstionarjo de valoracion de la practica
__rrealizada (%)

"Informe de evaluacién final de la practica (Anexo lll

* Informe intermedio (via email)

* Memoria final de la practica wiaSiGMmA TFE y Précticas ERACTICAS CURRICULARES
Empresa)

= Cuestionari de valoracién de la practica (via DESARROLLO Y ADQUISICION DE COMPETENCIAS DURANTE LAS PRACTICAS (méximo 5 puntos)
SIGM Précticas Empresa) (Informe de valoracion del tutor en la entidad)

" (*) Comentarios:

= Defensa de la Memoria final por parte del estudiante

INFORME INTERMEDIO REALIZADO POR EL ESTUDIANTE (méximo 1 punto)

calificacion Comentario:

MEMORIA ACADEMICA REALIZADA POR EL ESTUDIANTE (maximo 3 puntos)

Comentarios:

DEFENSA DEL TRABAJO FINAL POR EL ESTUDIANTE (mdximo 1 punto)

(presentacion oral y discusion)

Comentarios:


https://fegp.unizar.es/sites/fegp/files/archivos/practicas/memoria_curriculares.pdf
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Practicas curriculares

Estudiante

"Reuniones con el tutor (3)

Facultad de
Empresa y Gestion
Publica

*Informe intermedio (via email)
ANEXO Il - GUION MEMORIA PRACTICAS CURRICULARES

*Memoria final de la practica (via SIGMA espacio alumno) INSTRUCCIONES GENERALES

El contenido y formato concreto de la Memeria debera ser establecide por el tutor académice en funcién de

Anexo Il. Guién para la Memoria de practicas T Y osemmeaade e _
e Se aconseja una extension aproximadz de 103 15 paginas, asi como la inclusidn de los siguientes contenidos
minimos
1. Portada

.Cuest|onar|o f|na| de ValoraC|én de Ia préCtlca (Via SIGMA + Nombre de la Empresa / Institucion en la que se han rezlizada las practicas y ubicacion
. + Nombre y apellidos del estudiante
espacio alumno) -

+ Nombre y apellidos del Tutor Académico
+ Nombre y apellidos del Tutor Empresarial
+ Fecha dz inicio y finalizacian

="Defensa ante tutor académico + Horss reslzsdas

+ Titulacidn

2. Introduccion (entre 1y 3 paginas)
+ Datos personales del estudiante
+ Breve informacian sobre |s empress (nombre, ubicacidn, sector de actividad, organigrama, nimero de
empleados, posicion que ocupa en el mercado, stc.)

* Expectativas al incorporarse a las practicas


https://fegp.unizar.es/sites/fegp/files/archivos/practicas/memoria_curriculares.pdf
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Practicas curriculares

solicitud a través de @Deposita
Reconocimiento y Transferencia de créditos

https://academico.unizar.es/qrado-y-master/reconocimiento-y-transferencia-de-creditos/reconocimiento-y-
transferencia-creditos#experiencia

Por experiencia profesional o laboral acreditada

siempre que esa experiencia se muestre estrechamente relacionada con las
competencias, conocimientos y habilidades inherentes al titulo

Se debe presentar copia de la vida laboral o del contrato, con la indicacién de la categoria laboral, asi como un
informe sobre las actividades realizadas, avalado por la empresa o institucion donde se realizaron

Resuelve—> Comisidn de garantia de la calidad


https://academico.unizar.es/grado-y-master/reconocimiento-y-transferencia-de-creditos/reconocimiento-y-transferencia-creditos#experiencia
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Practicas extracurriculares

Requisito haber superado 90 ECTS

Estudiante

"Reuniones con el tutor (3)

"Informe practicas extracurriculares (Anexo 1V) (via
SIGMA espacio alumno)

»Cuestionario final de valoracion de la practica (via
SIGMA espacio alumno)

Tutor académico

=Reuniones con el estudiante (3)

*Informe practicas extracurriculares y
evaluaciéon (Anexo 1V) (via SIGMA)
= Cuestionario final de valoracion de la practica
(via SIGMA)

Calificacion : APTO / NO APTO

Tutor en la empresa

Cuestionario de valoracion de la practica realizada

Snen Facultad de PRC-004. Procedimiento para la realizacién
LT L] Empresa y Gestion

lll Piblica - Huesca

) | o
Universidad Zaragoza €=

de précticas externas de la Facultad de
Empresa y Gestion Publica

ANEXO IV - INFORME PRACTICAS EXTRACURRICULARES Y EVALUACION
CURSO:

DATOS PERSONALES DEL ESTUDIANTE

Apellidos, nombre: NIP:
Titulacion en la que estd matriculado:
(O Grado cap (O Grado ADE () Méster Direccin y Planificacién del Turlsmo

Fecha inicio: Fecha fin: Horas de practicas llevadas a cabo:

Entidad en la que se han
realizado las practicas:

DESCRIPCION DE TAREAS Y TRABAIOS DESARROLLADOS



https://fegp.unizar.es/sites/fegp/files/archivos/practicas/memoria_extracurriculares.pdf
https://fegp.unizar.es/sites/fegp/files/archivos/practicas/memoria_extracurriculares.pdf
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-~
PRACTICAS E
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EMPIEZO A
TRABAJAR
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Procedimiento practicas

Todo para estudiantes

Practicas de estudiante

e Busco una practica: Manual
v’ Darse de alta en el portal
v’ Ver ofertas disponibles
v’ Seleccionar ofertay, en caso de ser seleccionado por la

empresa, veran tu CV y contactaran contigo para la
entrevista

v’ Si eres seleccionado, contacta con Universa para que se
ponga en contacto conmigo y gestionar la documentacién

Facultad de
Empresa y Gestion
Publica - Huesca

1474 Universidad Zara goza

[

1.- Acceder a Inscripcion Alumno
(IMPORTANTE SEGUIR EL MANUAL)
2. Podras ver todas las ofertas que soliciten
tu titulacion.
3. Plazo de inscripcion 5 dias desde la fecha
de inicio (15 y 30 de cada mes).
4.- En caso de ser preseleccionado, la
empresa vera tu CV.
5. 5i les encajas, contactaran contigo.
6. 5i eres seleccionad@ contacta con
Universa.
7. Gestionar documentacion.
8. Al finalizar la practica, cumplimentar el
cuestionario.


https://universa.unizar.es/estudiantes/todo-para-estudiantes-universa-new
https://universa.unizar.es/estudiantes/practicas-de-estudiante
https://universa.unizar.es/sites/universa.unizar.es/files/webform/manual_procedimiento_de_inscripcion_ofertas_estudiantes_1.pdf
https://sia.unizar.es/cosmos/Controlador/?apl=Uninavs&gu=a&idNav=inicio&NuevaSesionUsuario=true&NombreUsuarioAlumno=ALUMTFE1&servicio=ATFE&ambito=MENU&idioma=es&pais=ES

1474

Servicio de Orientacion
y Empleo 7/
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01

Accedera
Inscripcion

Sigue el manual
para inscribirte
correctamente

BUSCO UNA PRACTICA

02 03

Ver Inscribirse
Ofertas a las Ofertas
Revisa todas las Inscribete dentro
ofertas disponibles del plazo de cinco

para tu titulacion dias desde las

fechas de inicio
{15 y 30 de cada

mes)

04

Proceso de
Preseleccion

Si eres
preseleccionado,
la empresa
revisara tu
curriculum

y P

05

Contacto de
la Empresa

La empresa se
pondra en
contacto contigo
si encajas en el
perfil.

06

Contacta
con Universa

Sieres
seleccionado,
contacta con
Universa para
gestionar la
documentacion
necesaria.

.

Facultad de
Empresa y Gestion
Publica - Huesca

Universidad Zaragoza

¢COMO ACCEDER A UNA PRACTICA?

07

Finalizacion
de la Practica

Completa la
practica y el
cuestionario de
evaluacion final
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Procedimiento practicas

Todo para estudiantes

Practicas de estudiante

 Autocandidatura:

v Opcidén mas sencilla y habitual. Busca la empresa (o 1.-La empresa debe seguir las
. e « e . SIEUIEH!ES!HSIFUEC[DHES

la buscamos juntos) y ésta inicia el proceso. R
3. Al finalizar la practica,

cumplimentar el cuestionario

|z

1474

Facultad de
Empresa y Gestion
Publica - Huesca

Universidad Zaragoza


https://universa.unizar.es/estudiantes/todo-para-estudiantes-universa-new
https://universa.unizar.es/estudiantes/practicas-de-estudiante
https://universa.unizar.es/entidades-colaboradoras/como-solicitar-una-estudiante-en-practicas

T Facultad de
a Empresa y Gestién
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Procedimiento practicas Autocandidatura

* Cuando ya tienes la empresa:
v’ Si la empresa no esta dada de alta en el portal de empleo de Universa, debera

hacerlo (Manual)
v"Una vez dada de alta y validada, inicia el proceso en Tengo un/a candidato/a

v’ Definir la oferta: Titulo de la oferta, nombre y DNI del candidato, etc.
v’ Gestionar documentacion, que se plasma en el Anexo | (muy importante)



https://universa.unizar.es/sites/universa/files/archivos/practicasestudiantes/manual_portal_practicas_y_ofertas_empresas_acceso.pdf
https://universa.unizar.es/sites/universa.unizar.es/files/archivos/empresa/modelo_anexo.pdf
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iIMPORTANTE! NUMERO DE LA SEGURIDAD SOCIAL

Rellena |a solicitud en la.

Accede ala sede EN LHWEB APARECE ASE Sede Electranica:
electrénica de la " _______

Seguridad Social a e LOUE NEGESTTAS?
través del siguiente = =

enlace;

fittps./goo. su/jdrkkm

NO TENGO NUSS
¢Como lo puedo solici

https.//goo.su/UymuuSn
by,
Tu documento de '}-’I
idlenticiad (DNI, NIE
o pasaparte). 9
Una direccién de
correq electranico.
Un dispasitivo con
edmuimnra hacere
una fotografia
(ordenador, mawil...),

Viernes, 29 de Agosto, 2025

NO TENGO NUSS ;Cémo lo puedo
solicitar?



https://universa.unizar.es/estudiantes/todo-para-estudiantes-cloned
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PROGRAMA DESAFIO

PRACTICAS EN PEQUENOS MUNICIPIOS
DE LA PROVINCIA

Nucleos de poblacion de menos de 5.000
habitantes, excluida el area metropolitana
¥ de la capital.



HUESCA

Estudiantes sin vinculacion
Entre 150h y 500h

Compensacion
105 Dﬁlmes (el estudiante se alojay

paga el alojamiento en el lugar de las practicas)

*650€/mes (=i ol estudionte sele proporciona
alojomiento gratuito)

Manutencién
620€/mes para un mes de 31dias.
Prorrateado para periodos inferiores a un mes

Localidad
Obligatorio viviry pernoctar en |a localidad donde
se realiza la practica

Estudiantes con vinculacion

Compensacidn

?50(:! mes si el estudiante estd vinculado
con el territorio

Se entiende por VINCULACION cuando el
estaco

domicilio axi 100 km del
Iu‘:.llir de realizacion IIIIl |I$:Gﬂl:ll

CURSO: Recomendable realizar un curso gratuito m
del plan de formacidn para el empleo de UNIVERSA *

PRACTICAS
RURALES

i ‘_g_l Servicio de Orientacion
il yEmpleo

472 Universidad Zaragoza

Municipios de la provincia de HUESCA (Con menos
de 5000 habitantes). (Segin Padrdn de 31/12/24)

Jornada diaria; minima de 6, 5 horas presenciales
Alta en seguridad social
Final de practicas maximo el 30/11/25

Firma electrénica obligatoria antes del inicio de la
practica

Gestiona Universa (universa@unizar.es)

Si eres estudiante o titulado vy estis interesado
en estas pricticas inscribete en el siguiente
limbe:

hitps: funiversa.unizar.es/solisitud-de-practicas-en-elentorno-rural-2035

0

ARRAIGO 2025
HUESCA

Tituvlados
Entre 150h y 350h

Tener solicitado un titule
universitario oficial de la Universidad
de Zaragoza en los dltimos 5 afios

Compensacion
Compensacion econdmica de 850€/mes

Vinculacidn

Se entiende por vinculacion cuando el domicilio
esta como maximo a 50 km del lugar de
realizacidn de las practicas

Hay que acreditar esa vinculacion
(empadronamienta, libro de familia, ...)

Desplazamiento

Los primeros 50 km diarios no computan a
efectos de pago por desplazamienta.

A partir del km 51 diario, se abona el kilometraje
arazon de 0,26€/km - max. 300€/mes
OQuedo excluida fo movilided dentro de lo practica

CURSO: Obligatorio realizar un curso gratuito m
del plan de formacion para el empleo de UNIVERSA .b

E l.y.lﬂi:ﬁ(:idad \9 Emumclc’lﬂ



10
ZARAGOZA
Estudiantes

Entre 150h y 500h

Compensacion

10506[“195 (el estudiante se alojay

paga el alojamiento en el lugar de las practicas)

Manutencion

620€/mes para un mes de 31 dias.
Prorrateado para periodos inferiores a un mes

Localidad
Obligatorio vivir y pernoctar en la localidad donde
se realiza la practica*

Compensacion

650€ /mes (al estudiante se le proporciona
alojamiento gratuito en el lugar de realizacion
de las practicas)

Manutencion

620€ /mes para un mes de 31dias
Prorrateado para periodos inferiores a un mes

Localidad

Dbligatorio vivir y pernoctar en la localidad donde

se realiza la practica®

* En caso de que no exista solucidn habitacional en la

localidad d practicas se podra pamoctar en la localidad més proxima.
CURSO: Recomendable realizar un curso gratuito m
del plan de formacién para el empleo de UNIVERSA *

LLLLLLL

888  Servicio de Orientacién
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1474 Universidad Zaragoza

Municipios de la provincia de Zaragoza (excluida
Zaragoza capital y barrios rurales). Prioridad para
pequenos municipios.

Jornada minima diaria de 6,5 horas presenciales
Alta en seguridad social
Final de practicas maximo el 30/11/25

Firma electronica obligatoria antes del inicio de la
practica

Gestiona Universa (universa@unizar.es)

Si eres estudiante o titulado y estas interesado
en estas practicas inscribete en el siguiente
link:

https: funiversa.unizar.es/solicitud-de-practicas-en-el-entormo-rural-2025

0

L]
Titvlados
Entre 150h y 350h

Tener solicitado un titulo
universitario oficial de la Universidad
de Zaragoza en los ultimos 5 afos

Compensacion
Compensacion econdmica de 850€ /mes

Vinculacion

Se entiende por vinculacidn cuando el
domicilio esta como maximo a 50 km del lugar
de realizacion de las practicas

Hay que acreditar esa vinculacion
(empadronamiento. libro de familia, ...)

Desplazamiento

Se bonifica el desplazamiento desde el
domicilio al lugar de realizacion de las
practicas, a través de un pago mensual de

0,26€/km, hasta un maximo de 520€*

*Queda excluida la movilidad dentro de la practica

CURSOQ: Obligatorio realizar un curso gratuito
del plan de formacion para el empleo de UNIVERSA

®

A DIPUTACION
w A DZARAGOZA

Sarvicic do Oviariscisa

|

§bmpac
Universidad Zaraipaza



Entre 150 y 500h
Compensacion

1050€ /mes (el estudiante se aloja y
paga el alojamiento en el lugar de las practicas)

*650€/mes (si ol estudionte se le proporciona
alojomiento gratuito)

Manutencién

620€/mes para un mes de 31 dias.
Prorrateado para periodos inferiores a un mes
Localidad

Obligatorio vivir y pernoctar en la localidad donde
se realiza la practica o una de similares
caracteristicas a menos de 256 kms

AR S e ) L e, 3 PR

Compensacién

750€/mes si el estudiante esta vinculado
con el territorio

Se entiende por VINCULACION cuando el
domicilio familiar estd como méximo a 50
km del lugar de realizacién de las practicas

CURSO: Recomendable realizar un curso gratuito
del plan de formacion del Gobierno de Aragon.

PRACTICAS
RURALES

848 Servico de rientaciin
y Empleo
vaza  Universidad Zaragoza

Municipios de la provincia de TERUEL {Con menos
de 5000 habitantes). (Segun Padron de 31/12/24)

Jornada diaria: mas de 8,5 horas presenciales
Alta en seguridad social
Final de practicas maximo el 15/11/25

Firma electrénica obligatoria antes del inicio de la
practica

Gestiona Universa (universa@unizar.es)

Sieres estudiante o titulado y estés interesado
E“k..m‘ pricticas inscribete en el siguiente
“ -

bt fundversa. unlzaros/ il - i - practicss: torno-rural- 2025

Entre150 y 350h

Tener solicitado un titulo
universitario oficial de la Universidad
de Zaragoza en los dltimos 5 afos

Compensacion
Com F':'ensac%én economica de 850€/mes

Vinculacion

Se entiende por vinculacion cuando el domicilio
esta como maximo a 100 km del lugar de
realizacion de las practicas

Hay que acreditar esa vinculacidn
(empadronamiento, libro de familia, ...)

Desplazamiento

Los primeros 50 km diarios no computan a
efectos de pago por desplazamiento.

A partir del km 51 diario, se abona el kilometraje
arazon de 0,26 €/km - max. 300€/mes

Queda excluido lo movilidad dentro de la practica

CURSO: Obligatorio realizar un curso
del plan de formacion del Gobierno de Aragon.

=i 1 .‘.-
m Universidad :.:._ Dipuimciin
Zaragoza de Teruwel
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Actividades del Area de Orientac

e Orientacion via meet

e Seminarios monograficos
(cv, carta de presentacion, entrevista..)

e Talleres de técnicas de busqueda de

POUZ
Talleres Desarrolio de Competencias Profesionales -

empleo %
e -~

v\«
INSCRIBETE EN EL PROGRAMA POUZ.

DESARROLLO DE COMPETENCIAS
PROFESIOMALES

4

DRIENTACION


https://universa.unizar.es/plan-de-orientacion-universitaria-pouz-universidad-de-zaragoza

“oaee Facultad de
nAa

T
U Servicio de Orientacion s E?I:msa y Gestién
[ | . [ ] Publica - Huesca

il yEmpleo”
1472 UniversidadZaragoza va7s UniversidadZaragoza

TALLERES GRATUITOS DE COMPETENCIAS PROFESIONALES ONLINE
Objetivo general:

Mejorar la empleabilidad, de cara a tu futura insercidn laboral mediante el
desarrollo de las competencias que requiere un profesional del siglo XX para el
desempeiio eficaz de cualquier puesto de trabajo

Los estudiantes de Grado podran obtener por titulacion hasta 2 créditos
ECTS de reconocimiento académico por su participacion en actividades
universitarias culturales (a las que pertenecen estos talleres impartidos por
Universa).

Se emitird un certificado de asistencia para su acreditacion.

Mas informacion: AQUI

PROGRAMA ¥ METODOLOGIA:

El Programa ofrece una formacion online GRATUITA en entorno elearning en el que encontraras contenidos practicos para el desarrolio de diferentes
competencias profesionales.

Se podra realizar a través de la plataforma Moodle que incluye una Biblisteca de Recursos con contenidos para formarse en las habilidades profesionales
més demandadas. Tendras el apoyo y supervision de una tutora profesional del Servicio de Orientacidn y Empleo, Universa.

Evaluacidn:

Debes entregar diversas tareas, ejercicios y cuestionarios que seran evaluados por las tutoras. Terminaras el curso cuando realices un cuestionario
"Evaluacion Final™

Duraciéon total:

100 horas (25 horas cada curse). Cada curso es independiente por lo que te puedes matricular de 1,2,2 o los 4, en funcién de tus intereses.

Al ser modalidad online puedes adaptar el horario a tus necesidades.
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Contenido:

INTELIGENCIA SOCIAL: Contenido tedrico/practico en Habilidades sociales para desenvaolverse con eficacia en cualquier relacién profesional. Estrategias
para patenciar la empatia, la comunicacion asertiva y la escucha activa.

Fecha de realizacion: del 27 de Octubre al 4 de Noviembre de 2025 o del 16 al 24 de Febrero de 2026

Puedes reconocer 1 ECTS (25 Horas)

INNOVACION ¥ CREATIVIDAD: Contenido tedrice/ practico en Habilidades para idear y erear nuevas soluciones que mejoren procesos y resultades en la
empresa, pautas para el fomento de la iniciativa y la creatividad para afrontar nuevos retos y desafios.

Fecha de realizacion: del 15 al 23 de Octubre de 2025 o del 5 al 13 de febrero de 2026

Puedes reconocer 1 ECTS (25 Horas)

GESTION DEL CAMEBIO: Contenido tedrico/practico en Habilidades para adaptarse con agilidad y eficacia a los posibles cambios en el trabajo:
compaortamientos de éxito para afrontar, la incertidumbre, la novedad y la diversidad.

Fecha de realizacion: del 25 de Septiembre al 3 de Octubre de 2025 o del 25 de Febrero al 6 de Marzo de 2026

Puedes reconocer | ECTS (25 Horas)

COMPETENCIAS PARA EL EMPRENDEDOR: Contenido tedrico/practico en Habilidades para aprender a identificar oportunidades de éxito, aterrizar ideas
en acciones, asumir riesgos, ete. ante la posibilidad de emprender un proyecto propio.

Fecha de realizacién: del 6 al 14 de Noviembre de 2025 o del 26 de Enero al 2 de Febrero de 2026

Ya tienes disponibles las plazas para el 25/26

Puedes reconocer | ECTS (25 Horas)

(& INSCRIPCION



Facultad de
Empresa y Gestion
Publica - Huesca

Universidad Zaragoza

Servicio de Orientacion
i8d yEmpleo

1a7s  UniversidadZaragoza

exPoTALENT 2026

abril




Servicio de Orientacion
y Empleo 7

Universidad Zaragoza

INTERNACIONAL

1474

Universidad Zaragoza


https://universa.unizar.es/sites/universa.unizar.es/files/archivos/internacional/folleto_programas_internacionales.pdf
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OTRAS EXPERIENCIAS PARA “VIVIR”
EUROPA

Servicio de Voluntariado Europeo — Cuerpo Europeo
de Solidaridad

* Rama Voluntariado (actividades de voluntariado)
* Rama Ocupacional (practicas y empleo)

EUROPEAN
SOLIDARITY
CORPS

Cuerpo Europeo de Solidaridad

La union hace la fuerza


https://europa.eu/youth/solidarity_es
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El Cuerpo Europeo de Solidaridad (CES) es una experiencia
de aprendizaje en el ambito de la educacion no formal

Las personas voluntarias desarrollan la actividad de
voluntariado en un pais distinto de su pais de
residencia. Esta actividad, no remunerada y sin animo de
lucro (aunque sin coste alguno para la persona
voluntaria), se realiza a tiempo completo durante un periodo
determinado en beneficio de la comunidad

CUERPO
EUROPEO
DE

SOLIDARIDAD

\ Vv
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-  Rama Voluntariado (actividades de voluntariado)
-  Rama Ocupacional (practicas y empleo)

¢, Como participar?

- Creando una cuenta, rellenando un perfil realista y... esperar el “matching”
de las organizaciones (Las dos ramas)

https.//europa.eu/youth/solidarity es

- Buscando la organizacion por tu cuenta en la Base de datos de
Organizaciones del Voluntariado Europeo (Rama voluntariado)
https.//europa.eu/youth/eu/article/46/13318 _es

¢ Cual es la duracién de un proyecto?

La Actividad del SVE puede durar un minimo de 2 meses y
un maximo de 12 meses (se priorizaran las actividades de
mas de 6 meses)


https://europa.eu/youth/solidarity_es
https://europa.eu/youth/eu/article/46/13318_es
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PROGRAMA UNIVERSTAGE
(movilidad internacional)

nnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnn

El Programa "Universtage" es el programa de practicas
internacionales para titulados que gestiona UNIVERSA

Cada afno hay dos convocatorias para practicas, una en
cada semestre, publicandose en la web las condiciones de |a

convocatoria vigente

Periodos con una duracion media de tres meses, en los que
Universa, provee al titulado con una beca mensual, un

seguro y el reembolso del viaje de ida y vuelta
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Vacantes de empleo en 31 paises europeos, lo que necesitas
saber para vivir y trabajar en el exterior, y mucho mas.

45

Universidad Zaragoza

esas v Vida y trabajo v Servicios EURES v My EURES

Trabajar en cualquier lugar de Europa

Buscar. Encontrar. Concordancia

Encontrar un trabajo »

+ ;Como iniciar sesion o registrarse en EURES?

Hechos y cifras

o ®
3 millones 800k 4k
hrrrerrred Empleos en el portal EURES CV en el portal EURES Empleadores registradoes en el portal
e Servicio de Orientacién EURES e
i yEmpleo” 8A8  Servicio de Orientacién
1542 Universidad Zaragoza l!. y Empleo ”
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http://www.aragon.es/DepartamentosOrganismosPublicos/Organismos/InstitutoAragonesEmpleo/AreasTematicas/ComoBuscarEmpleo/ci.03_Trabajar_Europa.detalleDepartamento?channelSelected=5d0a977c5401b210VgnVCM100000450a15acRCRD#section1
https://ec.europa.eu/eures/public/index_es
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OTRAS EXPERIENCIAS PARA “VIVIR” EUROPA

Eurodesk. Informacion juvenil: http://www.eurodesk.eu/

Zaragoza Dinamica:

https://web.zaragozadinamica.es/empleabilidad/movilidad/

’_ Cofinanciado por
la Unioén Europea
- - Y



https://eurodesk.eu/
https://web.zaragozadinamica.es/empleabilidad/movilidad/
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MAS RECURSOS
EXPERIENCIAS INTERNACIONALES

* Ministerio del Exterior. Cooperacion AECID:
http://www.aecid.es/ES/becas-y-lectorados *

* La Carpeta. IAJ.:
https://www.aragon.es/documents/20127/674325/LaCarpetal
73dinitiva.pdf/d9ab12e7-b638- df31-1d5d-f8cd1d72af81 -

* Practicas en la Unidon Europea: https://epso.europa.eu/job-
opportunities/traineeships es

e Estudiar idiomas (cursos, aupair, trabajos temporales...) Agencia
de Promotores de cursos y trabajo en el extranjero:
http://www.aseproce.org/



http://www.aecid.es/ES/becas-y-lectorados%20%E3%83%BB
https://www.aragon.es/documents/20127/674325/LaCarpeta173definitiva.pdf/d9ab12e7-b638-%20df31-1d5d-f8cd1d72af81%20%E3%83%BB
https://epso.europa.eu/job-opportunities/traineeships_es
https://www.aseproce.org/
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Cursos gratuitos del Plan Formacion para
el Empleo

Orientacion laboral
Gestion de ofertas de empleo
Gestion de practicas nacionales

Gestion de practicas internacionales
(Programas “Universtage”)



https://universa.unizar.es/todo-para-titulados
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https://universa.unizar.es/todo-para-titulados
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Muchas gracias por tu atencion
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