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ESTUDIANTES

 Gestión de prácticas voluntarias en 
empresas e instituciones

 Orientación e información laboral

 Movilidad y otras experiencias



Modalidades de PRÁCTICAS 

CURRICULARES

EXTRACURRICULARES



Modalidades de PRÁCTICAS 

EXTRACURRICULARES: realizadas de forma 
voluntaria (no afectan al expediente)

• Entre 100 y 500 horas por curso académico. 
No más de 500 horas en la misma empresa



Requisitos:

• Tener matrícula en la Universidad de Zaragoza en el

curso académico vigente

• En Grado, tener superados 90 créditos

• En Máster Universitario, tener matrícula en el curso

académico vigente

Prácticas  EXTRACURRICULARES



Como acceder a una práctica:

• A través de una oferta publicada en la web

https://universa.unizar.es/estudiantes/practicas-de-

estudiante

• Contacto directo con la entidad

• A través de correo electrónico

Prácticas  EXTRACURRICULARES

https://universa.unizar.es/estudiantes/practicas-de-estudiante


Información sobre Prácticas FEGP

ADE
https://fegp.unizar.es/practicas-en-empresas-ade

GAP
https://fegp.unizar.es/practicas-en-empresas-gap

Máster Universitario en dirección y planificación del 
turismo

https://masterturismo.unizar.es/practicas/

Para los estudiantes MATRICULADOS en prácticas curriculares

Curso MOODLE
Prácticas en empresa FEGP. Curso 2025-2026

https://fegp.unizar.es/practicas-en-empresas-ade
https://fegp.unizar.es/practicas-en-empresas-gap
https://masterturismo.unizar.es/practicas/


Prácticas curriculares

Matrícula en la asignatura correspondiente

En los periodos de matrícula establecidos

Recomendación
Tener cursado el mayor número de créditos posible

Realización
Durante el curso académico en el que se ha matriculado la asignatura

En el caso de prácticas externas matriculadas en el curso 2025-2026, que se vayan a llevar a cabo en
periodo no lectivo durante los meses de julio y agosto de 2026, la entrega de actas será, como máximo, 

hasta el 25 de septiembre de 2026 

Máximo créditos

12 ECTS en cada curso académico

18 ECTS en toda la titulación



Prácticas curriculares

ADE
27347. Prácticas en empresa I (6 ECTS ) -- 120h de trabajo del estudiante en la empresa; 30h trabajo autónomo

27360. Prácticas en empresa (12 ECTS ) -- 240h ¨ ; 60h trabajo autónomo

27359. Prácticas en empresa II (6 ECTS ) -- 120h ¨ ;  30 h             ¨

GAP
29033. Prácticas en empresas (16 ECTS) -- 320h de trabajo del estudiante en la empresa; 80h trabajo autónomo

Máster Universitario en Dirección y Planificación del 
Turismo

61944. Prácticas externas (9 ECTS) -- 180h de trabajo del estudiante en la empresa; 36h trabajo autónomo

optativas

optativa

obligatoria



Prácticas curriculares

Coordinador titulación asigna Tutor académico

Empresa /institución asigna Tutor en la empresa/institución

Tutor académico
▪Reuniones con el estudiante (3)

▪Informe de evaluación final de la práctica (Anexo III) 
▪ Informe intermedio (vía email)
▪ Memoria final de la práctica (vía SIGMA TFE y Prácticas

Empresa)

▪ Cuestionario final de valoración de la práctica (vía
SIGMA TFE y Prácticas Empresa)

▪ (*)
▪ Defensa de la Memoria final por parte del estudiante

calificación

Tutor en la empresa
Cuestionario de valoración de la práctica
realizada (*)

https://fegp.unizar.es/sites/fegp/files/archivos/practicas/memoria_curriculares.pdf


Prácticas curriculares

Estudiante
▪Reuniones con el tutor (3)

▪Informe intermedio (vía email)

▪Memoria final de la práctica (vía SIGMA espacio alumno)
Anexo II. Guión para la Memoria de prácticas

▪Cuestionario final de valoración de la práctica (vía SIGMA 
espacio alumno)

▪Defensa ante tutor académico

https://fegp.unizar.es/sites/fegp/files/archivos/practicas/memoria_curriculares.pdf


Reconocimiento y Transferencia de créditos

https://academico.unizar.es/grado-y-master/reconocimiento-y-transferencia-de-creditos/reconocimiento-y-
transferencia-creditos#experiencia

Prácticas curriculares

siempre que esa experiencia se muestre estrechamente relacionada con las 
competencias, conocimientos y habilidades inherentes al título

Se debe presentar copia de la vida laboral o del contrato, con la indicación de la categoría laboral, así como un 
informe sobre las actividades realizadas, avalado por la empresa o institución donde se realizaron

Resuelve→ Comisión de garantía de la calidad

solicitud a través de @Deposita

https://academico.unizar.es/grado-y-master/reconocimiento-y-transferencia-de-creditos/reconocimiento-y-transferencia-creditos#experiencia


Prácticas extracurriculares

Tutor académico
▪Reuniones con el estudiante (3)

▪Informe prácticas extracurriculares y 
evaluación (Anexo IV)  (vía SIGMA)
▪Cuestionario final de valoración de la práctica
(vía SIGMA)

Calificación : APTO / NO APTO

Estudiante
▪Reuniones con el tutor (3)

▪Informe prácticas extracurriculares (Anexo IV) (vía
SIGMA espacio alumno)

▪Cuestionario final de valoración de la práctica (vía
SIGMA espacio alumno)

Tutor en la empresa
Cuestionario de valoración de la práctica realizada

Requisito haber superado 90 ECTS

https://fegp.unizar.es/sites/fegp/files/archivos/practicas/memoria_extracurriculares.pdf
https://fegp.unizar.es/sites/fegp/files/archivos/practicas/memoria_extracurriculares.pdf


https://universa.unizar.es/


Procedimiento prácticas

Todo para estudiantes

Prácticas de estudiante
• Busco una práctica: Manual

 Darse de alta en el portal
 Ver ofertas disponibles
 Seleccionar oferta y, en caso de ser seleccionado por la 

empresa, verán tu CV y contactarán contigo para la 
entrevista

 Si eres seleccionado, contacta con Universa para que se 
ponga en contacto conmigo y gestionar la documentación

https://universa.unizar.es/estudiantes/todo-para-estudiantes-universa-new
https://universa.unizar.es/estudiantes/practicas-de-estudiante
https://universa.unizar.es/sites/universa.unizar.es/files/webform/manual_procedimiento_de_inscripcion_ofertas_estudiantes_1.pdf
https://sia.unizar.es/cosmos/Controlador/?apl=Uninavs&gu=a&idNav=inicio&NuevaSesionUsuario=true&NombreUsuarioAlumno=ALUMTFE1&servicio=ATFE&ambito=MENU&idioma=es&pais=ES




Procedimiento prácticas

Todo para estudiantes

Prácticas de estudiante

• Autocandidatura:
 Opción más sencilla y habitual. Busca la empresa (o 

la buscamos juntos) y ésta inicia el proceso. 

https://universa.unizar.es/estudiantes/todo-para-estudiantes-universa-new
https://universa.unizar.es/estudiantes/practicas-de-estudiante
https://universa.unizar.es/entidades-colaboradoras/como-solicitar-una-estudiante-en-practicas


Procedimiento prácticas Autocandidatura

• Cuando ya tienes la empresa:
 Si la empresa no está dada de alta en el portal de empleo de Universa, deberá 

hacerlo (Manual)
Una vez dada de alta y validada, inicia el proceso en Tengo un/a candidato/a
Definir la oferta: Título de la oferta, nombre y DNI del candidato, etc.
Gestionar documentación, que se plasma en el Anexo I (muy importante)

https://universa.unizar.es/sites/universa/files/archivos/practicasestudiantes/manual_portal_practicas_y_ofertas_empresas_acceso.pdf
https://universa.unizar.es/sites/universa.unizar.es/files/archivos/empresa/modelo_anexo.pdf


¡IMPORTANTE! NÚMERO DE LA SEGURIDAD SOCIAL

https://universa.unizar.es/estudiantes/todo-para-estudiantes-cloned


PROGRAMA DESAFIO

PRÁCTICAS EN PEQUEÑOS MUNICIPIOS
DE LA PROVINCIA

Núcleos de población de menos de 5.000
habitantes, excluida el área metropolitana
de la capital.









• Orientación vía meet

• Seminarios monográficos 
(cv, carta de presentación, entrevista..)

• Talleres de técnicas de búsqueda de 
empleo

Actividades del Área de Orientación:

https://universa.unizar.es/plan-de-orientacion-universitaria-pouz-universidad-de-zaragoza






expoTALENT 2026
abril



INTERNACIONAL

https://universa.unizar.es/sites/universa.unizar.es/files/archivos/internacional/folleto_programas_internacionales.pdf


OTRAS EXPERIENCIAS PARA “VIVIR” 
EUROPA 

Servicio de Voluntariado Europeo – Cuerpo Europeo 
de Solidaridad 
• Rama Voluntariado (actividades de voluntariado) 
• Rama Ocupacional (prácticas y empleo) 

https://europa.eu/youth/solidarity_es


El Cuerpo Europeo de Solidaridad (CES) es una experiencia
de aprendizaje en el ámbito de la educación no formal
Las personas voluntarias desarrollan la actividad de
voluntariado en un país distinto de su país de
residencia. Esta actividad, no remunerada y sin ánimo de
lucro (aunque sin coste alguno para la persona
voluntaria), se realiza a tiempo completo durante un periodo
determinado en beneficio de la comunidad

Cuerpo Europeo de Solidaridad  
Servicio de Voluntariado 



- Rama Voluntariado (actividades de voluntariado)
- Rama Ocupacional (prácticas y empleo)

¿Cómo participar?
- Creando una cuenta, rellenando un perfil realista y… esperar el “matching” 
de las organizaciones (Las dos ramas)
https://europa.eu/youth/solidarity_es
- Buscando la organización por tu cuenta en la Base de datos de 
Organizaciones del Voluntariado Europeo (Rama voluntariado) 
https://europa.eu/youth/eu/article/46/13318_es

¿Cuál es la duración de un proyecto?
La Actividad del SVE puede durar un mínimo de 2 meses y
un máximo de 12 meses (se priorizarán las actividades de
más de 6 meses)

Cuerpo Europeo de Solidaridad  

https://europa.eu/youth/solidarity_es
https://europa.eu/youth/eu/article/46/13318_es


PROGRAMA UNIVERSTAGE
(movilidad internacional)

El Programa "Universtage" es el programa de prácticas
internacionales para titulados que gestiona UNIVERSA

Cada año hay dos convocatorias para prácticas, una en
cada semestre, publicándose en la web las condiciones de la
convocatoria vigente

Periodos con una duración media de tres meses, en los que
Universa, provee al titulado con una beca mensual, un
seguro y el reembolso del viaje de ida y vuelta



TRABAJAR EN EUROPA 
Red Eures

Vacantes de empleo en 31 países europeos, lo que necesitas 
saber para vivir y trabajar en el exterior, y mucho más.

http://www.aragon.es/DepartamentosOrganismosPublicos/Organismos/InstitutoAragonesEmpleo/AreasTematicas/ComoBuscarEmpleo/ci.03_Trabajar_Europa.detalleDepartamento?channelSelected=5d0a977c5401b210VgnVCM100000450a15acRCRD#section1
https://ec.europa.eu/eures/public/index_es


OTRAS EXPERIENCIAS PARA “VIVIR” EUROPA 

Eurodesk. Información juvenil: http://www.eurodesk.eu/ 

Zaragoza Dinámica: 
https://web.zaragozadinamica.es/empleabilidad/movilidad/

https://eurodesk.eu/
https://web.zaragozadinamica.es/empleabilidad/movilidad/


MÁS RECURSOS 
EXPERIENCIAS  INTERNACIONALES

• Ministerio del Exterior. Cooperación AECID: 
http://www.aecid.es/ES/becas-y-lectorados ・

• La Carpeta. IAJ.: 
https://www.aragon.es/documents/20127/674325/LaCarpeta1
73dinitiva.pdf/d9ab12e7-b638- df31-1d5d-f8cd1d72af81 ・

• Prácticas en la Unión Europea: https://epso.europa.eu/job-
opportunities/traineeships_es

• Estudiar idiomas (cursos, aupair, trabajos temporales...) Agencia 
de Promotores de cursos y trabajo en el extranjero: 
http://www.aseproce.org/ 

http://www.aecid.es/ES/becas-y-lectorados%20%E3%83%BB
https://www.aragon.es/documents/20127/674325/LaCarpeta173definitiva.pdf/d9ab12e7-b638-%20df31-1d5d-f8cd1d72af81%20%E3%83%BB
https://epso.europa.eu/job-opportunities/traineeships_es
https://www.aseproce.org/


TITULADOS
• Cursos gratuitos del Plan Formación para 

el Empleo

• Orientación laboral

• Gestión de ofertas de empleo

• Gestión de prácticas nacionales

• Gestión de prácticas internacionales 
(Programas “Universtage”)

https://universa.unizar.es/todo-para-titulados


TITULADOS

https://universa.unizar.es/todo-para-titulados


Muchas gracias por tu atención
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