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ESTUDIANTES

e Gestion de practicas en empresas e
instituciones

e Orientacion e informacion laboral

o« Movilidad y otras experiencias
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Modalidades de PRACTICAS
BV AL e

CURRICULARES
EXTRACURRICULARES




Modalidades de PRACTICAS

EXTRACURRICULARES: realizadas de forma
voluntaria (no afectan al expediente)

* Entre 100 y 500 horas por curso académico.
No mas de 500 horas en la misma empresa
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Practicas EXTRACURRICULARES
Requisitos:

Tener matricula en la Universidad de Zaragoza en el
curso acadeémico vigente

- En Grado, tener superados 90 créditos

En Master Universitario, tener matricula en el curso

académico vigente
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Practicas EXTRACURRICULARES

Como acceder a una practica:

- A traveés de una oferta publicada en la web:

https://universa.unizar.es/estudiantes/practicas-de-estudiante

- Contacto directo con la entidad

- A través de correo electronico

 Publicadas en MOODLE T
) N
=lel



https://universa.unizar.es/estudiantes/practicas-de-estudiante
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CURSO MOODLE

alumnos matriculados en practicas
curriculares

ADE

Grado en Administracion y Direccion de Empresas
https://fegp.unizar.es/practicas-en-empresas-ade

GAP

Grado en Gestion y Administracion Publica
https://fegp.unizar.es/practicas-en-empresas-gap

Practicas FEGP curso 2026-2027

MASTER

Master Universitario en Direccién y Planificacién del Turismo

https://masterturismo.unizar.es/practicas/



https://fegp.unizar.es/practicas-en-empresas-ade
https://fegp.unizar.es/practicas-en-empresas-gap
https://masterturismo.unizar.es/practicas/
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Proceso

Empresa en la que realizar la practica
autocandidatura / ofertas Universa / ofertas publicadas en el curso Moodle

Tutores de practicas
e tutor FEGP— asignado por coordinador de la titulacién

tutor empresa

“Contrato” de practicas (Universa)
tareas a realizar, periodo, horas, tutor empresa/FEGP,...

Firmado por ambos tutores y estudiante

| o Inicio del periodo de practicas

Facultad de

Empresa y Gestion

Publica - Huesca
Universidad Zaragoza
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Practicas curriculares

En los periodos de matricula establecidos

| 0 Matricula en la asignatura correspondiente

Requisito de Créditos
e Tener cursados el mayor numero de créditos posible
ADE: max 12 ECTS por curso ; 18 ECTS en Ia titulacion

e Realizacion
* Durante el curso académico en el que se ha matriculado la asignatura

En el caso de practicas externas matriculadas, que se vayan a llevar a cabo en periodo no
lectivo durante los meses de julio y agosto de 2027, la entrega de actas sera, como maximo,
hasta el 27 de septiembre de 2027.
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Practicas curriculares

27347. Practicas en empresa | (6 ECTS ) [7 120h de trabajo en la empresa ; 30h trabajo auténomo

27360. Practicas en empresa (12 ECTS ) [1 240h de trabajo en la empresa ; 60h trabajo auténomo

27359. Practicas en empresa |l (6 ECTS ) 1 120h de trabajo en la empresa ; 30 h trabajo auténomo

obligatoria

GAP

29033. Practicas en empresas (16 ECTS) [J 320h de trabajo en la empresa ; 80h trabajo auténomo

Master Universitario en Direccion y Planificacion del Turismo

61944. Practicas externas (9 ECTS) [J 180h de trabajo en la empresa ; 45h trabajo autonomo

planes en extincion
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Practicas curriculares

Coordinador titulacion asigna [ Tutor académico

Empresa /institucion asigna [ Tutor en la empresalinstitucion

Tutor académico Tutor en la empresa
Cuestionario de valoracion de la practica

* Reuniones con el estudiante (3)
realizada (*) (portal de Universa)

* Informe de evaluacién final de la practica (Anexo lll)
* Informe intermedio 10% (via email)

* Memoria final de la practica 30% (via SIGMA TFE y Practicas

Empresa) PRACTICAS CURRICULARES
= 50% (*) DESARROLLO Y ADQUISICION DE COMPETENCIAS DURANTE LAS PRACTICAS (méximo 5 puntos)
(Informe de valoracion del tutor en la entidad)
. . . Comentarios:
*= Defensa de la Memoria final por parte del estudiante
10% INFORME INTERMEDIO REALIZADO POR EL ESTUDIANTE (maximo 1 punto)

Comentarios:

CallflcaCI()n numerica MEMORIA ACADEMICA REALIZADA POR EL ESTUDIANTE (maximo 3 puntos)

Comentarios:

DEFENSA DEL TRABAJO FINAL POR EL ESTUDIANTE (méaximo 1 punto)

(presentacion oral y discusion)

Comentarios:


https://fegp.unizar.es/sites/fegp/files/archivos/practicas/memoria_curriculares.pdf
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Practicas curriculares

Estudiante
* Reuniones con el tutor (3)
* Informe intermedio (via email)

* Memoria final de la practica (via SIGMA espacio alumno)
Anexo Il. Guién para la Memoria de practicas ————

» Cuestionario final de valoracion de la practica (via SIGMA
espacio alumno)

= Defensa ante tutor académico

ANEXO Il — GUION MEMORIA PRACTICAS CURRICULARES

INSTRUCCIOMNES GENERALES
El contenido y formata concreto de la Memariz deberé ser establecido por el tutor académico en funcién de
las caracteristicas de cada practica.
52 3Conseja una extension aproximads de 10 3 15 paginas, 3si come |z inclusidn de los siguisntes contenidos
minimos
1. Portada
s Nombre de la Emprasa / Institucidn en la gue =& han realizado las practicas y ubicacion
» Nombre y zpellidos del estudiante
» Nombre y apellidos del Tutor Académico
« Nombre y zpellidos del Tutor Empresarial
» Fecha de inicio y finalizacion
* Horas realizadas

* Titulacion

2. Introduccién (entre 1y 3 paginas)
s Datos personales del estudiante

« Breve informacidn sobre la empresa [nombre, ubicacidn, sectar de actividad, organigrama, nimero de
empleados, posician que ocupa en el mercade, etc.)

s Expectativas al incorporarse z las précticas


https://fegp.unizar.es/sites/fegp/files/archivos/practicas/memoria_curriculares.pdf
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Practicas curriculares

Reconocimiento y Transferencia de créditos

https://academico.unizar.es/qgrado-y-master/reconocimiento-y-transferencia-de-creditos/reconocimiento-y-
transferencia-creditosttexperiencia

- solicitud a través de @Deposita

Por experiencia profesional o laboral acreditada

siempre gue esa experiencia se muestre estrechamente relacionada con las
competencias, conocimientos y habilidades inherentes al titulo

Se debe presentar copia de la vida laboral o del contrato, con la indicacidon de la categoria laboral, asi como un
informe sobre las actividades realizadas, avalado por la empresa o institucion donde se realizaron

Resuelve—> Comision de garantia de la calidad


https://academico.unizar.es/grado-y-master/reconocimiento-y-transferencia-de-creditos/reconocimiento-y-transferencia-creditos#experiencia
https://academico.unizar.es/grado-y-master/reconocimiento-y-transferencia-de-creditos/reconocimiento-y-transferencia-creditos#experiencia
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extracurriculares

Requisito [ haber superado 90 ECTS

Facultad de
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Universidad Zaragoza

Estudiante

= Reuniones con el tutor (3)

SIGMA espacio alumno)

SIGMA espacio alumno)

* Informe practicas extracurriculares (Anexo IV) (via

» Cuestionario final de valoracién de la practica (via

Tutor académico

* Reuniones con el estudiante (3)

evaluacion (Anexo IV) (via SIGMA)

= Califica el Informe practicas extracurriculares y

Calificacion : APTO / NO APTO

Tutor en la empresa

realizada (portal de Universa)

Cuestionario de valoracién de la practica

s

n

Facultadde PRC-004. Pracedimiento para la realizacién
i"‘:l_mn:c'ﬁtm“ o de précticas externas de la Facultad de
u _'m- _UE“a 2 = Empresa y Gestidn Publica
Universidad Zaragoza
ANEXO IV - INFORME PRACTICAS EXTRACURRICULARES Y EVALUACION
CURSO:
DATOS PERSONALES DEL ESTUDIANTE
Apellidos, nombre: NIP

Titulacion en la que estd matriculado:

O Gradocar () Grado Aoe () Mister Direccién y Planificacion del Turisma

Fecha inicio: Fecha fin: Horas de practicas llevadas a cabo

Entidad en la que se han
realizado las practicas:

DESCRIPCION DE TAREAS Y TRABAIOS DESARROLLADOS
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Procedimiento practicas OFERTAS UNIVERSA

UMIVERSA - SOY ESTUDIANTE

Practicas de estudiante

Todo lo gue necesitas saber para buscar, solicitar y gestionar tus practicas a través
de UNIVERSA.

Inscripcidn Tipos de practica  Requisitos Documentos  Programas  Contacto

PASO 1
Busqueda e inscripcion

Accede al portal de ofertas y solicita tu practica

Puedes ver las ofertas publicadas en cualquier momento. La inscripcion esta disponible
del 15al 20 y del 30 al 5 de cada mes.

Inscribirse —

https://universa.unizar.es/estudiantes/practicas-de-estudiante



https://universa.unizar.es/estudiantes/practicas-de-estudiante
https://universa.unizar.es/estudiantes/practicas-de-estudiante
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01 02

Accedera Ver
Inscripcion Ofertas

Revisa lodas las
ofertas disponibles
para tu titulacion

Sigue el manual
para inscribirte
correctamente

03

Inscribirse
a las Ofertas

Inscribete dentro
del plazo de cinco
dias desde las
fechas de inicio
(15 y 30 de cada
mes)

ioF

04

Proceso de
Preseleccion

Si eres
preseleccionado,
la empresa
revisara tu
curriculum

05

Contactode
la Empresa

La empresa se
pondra en
contacto contigo
si encajas en el

perfil.

1474

06

Contacta
con Universa

Si eres
seleccionado,
contacta con
Universa para
gestionar la
documentacion
necesaria.

Facultad de
Empresa y Gestion
Publica - Huesca

Universidad Zaragoza

07

Finalizacion
de la Practica

Completa la
practica y el
cuestionario de
evaluacion final


https://universa.unizar.es/estudiantes/practicas-de-estudiante
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Procedimiento practicas OFERTAS UNIVERSA

Todo para estudiantes

PraCtlcas de eStUdIante 1.- Acceder a Inscripcion Alumno
(IMPORTANTE SEGUIR EL MANUAL)
* Busco una practica: Manual 2. Podras ver todas las ofertas que soliciten
tu titulacion.
V' Darse de alta en el porta| 3. Plazo de inscripcién 5 dias desde la fecha
de inicio (15 y 30 de cada mes).
v Ver ofertas disponib|es 4.- En caso de ser preseleccionado, la
empresa vera tu CV.
V' Seleccionar oferta y, en caso de ser seleccionado por la 5. 5i les encajas, contactaran contigo.
6. 5i eres seleccionad@ contacta con
empresa, veran tu CV y contactaran contigo para la entrevista Universa.
7. Gestionar documentacion.
V' Si eres seleccionado/a, contacta con Universa para que se P T NS SIS, (-

cuestionario.

ponga en contacto conmigo y gestionar la documentacion


https://universa.unizar.es/estudiantes/todo-para-estudiantes-universa-new
https://universa.unizar.es/estudiantes/practicas-de-estudiante
https://universa.unizar.es/sites/universa.unizar.es/files/webform/manual_procedimiento_de_inscripcion_ofertas_estudiantes_1.pdf
https://sia.unizar.es/cosmos/Controlador/?apl=Uninavs&gu=a&idNav=inicio&NuevaSesionUsuario=true&NombreUsuarioAlumno=ALUMTFE1&servicio=ATFE&ambito=MENU&idioma=es&pais=ES
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Procedimiento practicas AUTOCANDIDATURA

Todo para estudiantes

Practicas de estudiante

. 1.-La empresa debe seguir las
* Autocandidatura:

siguientes instrucciones
2. Gestionar documentacion.

., , . . 3. Al finalizar la practica,
v Opcién mas sencilla y habitual. Busca la

cumplimentar el cuestionario

empresa (o la buscamos juntos) y ésta

inicia el proceso.


https://universa.unizar.es/estudiantes/todo-para-estudiantes-universa-new
https://universa.unizar.es/estudiantes/practicas-de-estudiante
https://universa.unizar.es/entidades-colaboradoras/como-solicitar-una-estudiante-en-practicas
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Procedimiento practicas Autocandidatura

e Cuando ya tienes la empresa:
V' Sila empresa no esta dada de alta en el portal de empleo de Universa, debera

hacerlo (Manual)
v Una vez dada de alta y validada, inicia el proceso en Tengo un/a candidato/a

v Definir la oferta: Titulo de la oferta, nombre y DNI del candidato, etc.

v Gestionar documentacién, que se plasma en el Anexo | (muy importante)



https://universa.unizar.es/sites/universa/files/archivos/practicasestudiantes/manual_portal_practicas_y_ofertas_empresas_acceso.pdf
https://universa.unizar.es/sites/universa.unizar.es/files/archivos/empresa/modelo_anexo.pdf
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iIMPORTANTE! NUMERO DE LA SEGURIDAD SOCIAL

NO TENGO NUSS

¢Como lo puedo solicite

Viernes, 29 de Agosto, 2025

NO TENGO NUSS ;Coémo lo puedo
solicitar?

Rellena |a solicitud en la
Ensu I Accede ala sede E;LMIIBHPMEEEL& Sede Electidnica:
electrénicadela
NO TIENES Seguridad Social a S LA NECESTTAS?
1i] ICAC i través del siguiente

enlace;

https:/goo. su/jdmkkm

https.//goo.su/UymuuSn

\ (I
Tu documento de I I
idlenticiad (DNI, NIE
o pasaparte). 9
Una direccién de
correo electrénico.
Un dispositivo con
cémara 'para hacere
una nlng‘aﬁa
(ordenador, méwil...),

A traveis del servicio ‘Suficitar p

=

https://universa.unizar.es/estudiantes/no-tengo-nuss-como-lo-puedo-solicitar



https://universa.unizar.es/estudiantes/todo-para-estudiantes-cloned
https://universa.unizar.es/estudiantes/practicas-de-estudiante
https://universa.unizar.es/estudiantes/no-tengo-nuss-como-lo-puedo-solicitar
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DESAFIO- ARRAIGO

PRACTICAS EN PEQUENOS MUNICIPIOS
! DE LA PROVINCIA

Nucleos de poblacion de menos de 5.000
habitantes, excluida el area metropolitana
¥ de la capital.



Estudiantes sin vinculacion
Entre 150h y 500h

Compensacion
1050 Sfmes (el estudiante se aloja y

paga el alojamiento en el lugar de las practicas)

*650€/mes (el estudiante se aloja y el
programa proporciona alojamiento gratuito)

Manutencion

620€/mes para un mes de 31dias.
Prorrateado para periodos inferiores a un mes

Localidad
Obligatorio vivir y pernoctar en la localidad donde
se realiza la practica

Estudiantes con vinculacion

Compensacion

750€/mes si el estudiante est4 vinculado
con el territorio

"Fr\lmnmoﬁn ouando el

Iunar r.h nal

CURSO: Recomendable realizar un curso gratuito m
del plan de formacion para el empleo de UNIVERSA *

PRACTICAS
RURALES

ape Servicio de Orientacion
181 yEmpleo
F—

a7s Universidad Zaragoza

Municipios de la provincia de HUESCA [Con menos
de 5000 habitantes). (Segin Padron de 01/01/25)

Jornada diaria: minima de 6.5 horas presenciales
Alta en seguridad social
Final de practicas maximo el 30/11/26

Firma electrénica obligatoria antes del inicio de la
practica

Gestiona Universa (universa@unizar.es)

Si eres estudiante o titulado y estas interesado
ﬁ" :stas practicas inscribete en el siguiente
nKk:

https:funiversa.unizar.es/solicitud- de-practicas-en-el-entorno-rural-2024

0

TITULADOS
Entre 150hy 350h

Tener un titulo universitario oficial de la
Universidad de Zaragoza obtenido en los
ultimos 6 cursos académicos

Compensacién
Compensacién econdémica de B50€/mes

Vinculacion

Se entiende por vinculacion cuando el domicilio
esta como méaximo a 50 km del lugar de
realizacion de las practicas

Hay que acreditar la vinculacién
(empadronamiento, libro de familia, ...)

Desplazamiento

Los primeros 50 km diarios no computan a
efectos de pago por desplazamiento.

A partir del km 51 diario, se abona el kilometraje
arazon de 0,26 €/km - max. 300€/mes
Queda excluida la mowvilidad dentro de la practica

CURSO: Obligatorio realizar un curso gratuito m
del plan de formacion para el empleo de UNIVERSA *



https://universa.unizar.es/practicas-rurales-huesca-2026

ESTUDIANTES

Entre 150h y 500h

El programa NO PROPORCIONA
alojamiento gratuito

Compensacidn
1 0508, IMES (el estudiante se alojay

paga el alojamiento en el lugar de las practicas)
Manutencion

620€/mes para un mes de 31dias.
Prorrateado para periodos inferiores a un mes

Localidad
Obligatorio vivir y pernoctar en la localidad donde
se realiza la practica®

El programa PROPORCIONA
alojamiento gratuite

Compensacion

650€ /mes (al estudiante se le proporciona
alojamiento gratuito en el lugar de realizacion
de las practicas)

Manutencion

620€/mes para un mes de 31dias
Prorrateado para periodos inferiores a un mes

Localidad
Obligatorio vivir y pernoctar en la localidad donde
se realiza la practica®

* En caso de que no exista solucion habitacional en la
Ipcalidad d practicas se podrd pernoctar en la localidad mds prdsima,

CURSO: Recomendable realizar un curso gratuito =
del plan de formacién para el empleo de UNIVERSA ( | ]

Para estudiantes que no tengan
vinculacién con el territorio

IAI Servicio de Orientacion
| yEmpleo

1272 Universidad Zaragoza

Provincia de Zaragoza, excluida Zaragoza capital
y barrios rurales. Prioridad para pequenos
municipios.

Jornada minima diaria de 6,5 horas presenciales
Alta en seguridad social

Final de practicas maximo el 30/11/26

Firma electronica obligatoria antes del inicio de la
practica
Gestiona Universa (universa@unizar.es)

Si eres estudiante o titulado y estis interesado
Eﬂ :stas practicas inscribete en el siguiente
nk:

https: {universa.unizar.es/solicitud-de-practicas-en-el-entorno-rural-20246

ZARAGOZA

TITULADOS

Entre 150h y 350h

Tener un titulo universitario oficial de la
Universidad de Zaragoza obtenido en los
ultimos & cursos académicos

Compensacion
Comgensacién econémica de 850€/mes

Vinculacion

Se entiende por vinculacién cuando el
domicilio esta como méaximo a 50 km del lugar
de realizacion de las practicas

Hay que acreditar esa vinculacion
(empadronamiento, libro de familia, ...)

Desplazamiento

Se bonifica el desplazamiento desde el
domicilio al lugar de realizacion de las
practicas, a través de un pago mensual de
0.26€/km, hasta un maximo de 520€*

*Queda excluida la movilidad dentro de la prictica

CURSO: Obligatorio realizar un curso sratuitu
del plan de formacidn para el empleo de UNIVERSA

Para titulados

vinculados

con el territorio
= Universi DIPUTACION
i Terdad O ZARAGOZA


https://universa.unizar.es/practicas-rurales-zaragoza-2026

DESAF
TERUEL

Entre 150 y 500h
Compensacion

10506/“‘1&5 (el estudiante se aloja y
paga el alojamiento en el lugar de las practicas)

*650€/mes (si al estudiante se le proporciong
alojamiento gratuito)

Manutencion

620€ /mes para un mes de 31 dias.
Prorrateado para periodos inferiores a un mes
Localidad

Obligatorio vivir y pernoctar en la localidad donde
se realiza la practica o una de similares
caracteristicas a menos de 25 kms

Compensacion

750€/mes si el estudiante esta vinculado
con el territorio

Se entiende por VINCULACION cuando el
domicilio familiar estd como maximo a 50
km del lugar de realizacién de las practicas

CURSO0: Recomendable realizar un curso gratuito
del plan de formacidn del Gobierno de Aragén.

©

PRACTICAS
RURALES

888  Servicio de Orientacién

i yEmpleo

a7a  Universidad Zaragoza

Municipios de la provincia de TERUEL (Con menos
de 5000 habitantes). (Segun Padrén de 01/01/25)

Jornada diaria: mas de 6,9 horas presenciales
Alta en seguridad social
Final de practicas maximo el 30/11/26

Firma electranica obligatoria antes del inicio de la
practica

Gestiona Universa (universa@unizar.es)

Si eres estudiante o titulado y estas interesado
En kestas practicas inscribete en el siguiente
nk:

hitps:Yuniversa.unizar.es/solicitud-de-practicas-en-el-entorno-rural-2026

$

abs

HRRH-GO 2026
TERUEL

TITULADOS

Entre150 y 350h

Tener un titulo universitario oficial de la
Universidad de Zaragoza obtenido en los
ultimos 6 cursos académicos

Compensacién
Comgensacién econémica de B50€/mes

Vinculacién

Se entiende por vinculacidn cuando el domicilio
estd como méaximo a 50 km del lugar de
realizacion de las practicas

Hay que acreditar la vinculacidn
(empadronamiento, libro de familia, ...)

Desplazamiento

Los primeros 50 km diarios no computan a
efectos de pago por desplazamiento.

A partir del km 51 diario, se abona el kilometraje
arazén de 0,26 €/km - max. 300€/mes
Queda excluida lo movilidod dentro de la practica

CURSO: Obligatorio realizar un curso gratuito
del plan de formacidn del Gobierno de Aragdn.

¢ Universidad ="
Al Zaragoza o S Terel


https://universa.unizar.es/practicas-rurales-teruel-2026

....... e Faculta
U Servicio de Orientacién s Emlr; 53
il yEmpleo il Publica-Hues
1a7a Universidad Zaragoza 1e7a Universidad Zarag
m J
10N.
]

Actividades del Area de Orientac

 Orientacion via meet

e Seminarios monograficos
(cv, carta de presentacion, entrevista..)

« Talleres online competencias profesionales
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UNIVERSA - ORIENTACION ¥ EMPLEO

Talleres gratuitos de
competencias profesionales

Refuerza las competencias que necesita cualquier profesional del
siglo XXI para desempefiar con eficacia cualguier puesto de trabajo.
Formacion online, en Moodle, con el acompafamiento de una tutora
de Universa.

Gratuito 100% online 100 horas en total Hasta 2 ECTS

Certificado de asistencia

Como funciona Los 4 talleres Inscripcion

METODOLOGIA
Como funciona

Tres pasos, de principio a fin, con apoyo de tu tutora en todo momento.

1 2 3
Accede ala plataforma Moodle Trabaja con tu tutora Evaluacién final
Biblioteca de recursos con contenidos practicos Entregas tareas, ejercicios y cuestionarios que Completa el cuestionario de Evaluacion Final y
sobre las habilidades profesionales mas revisa una tutora profesional de Universa. recibe tu certificado de asistencia.

demandadas.

iEres estudiante de Grado? Puedes reconocer hasta 2 créditos ECTS por
participar en estos talleres, dentro de las actividades universitarias culturales
de Universa.

Cémo funciona el reconocimiento —



https://universa.unizar.es/plan-de-orientacion-universitaria-y-mentoria-universidad-de-zaragoza

CONTENIDO
Elige uno, varios o los cuatro

Cada taller es independiente y dura 25 horas. Matriculate solo en el gque te

interese.
{T-01 r.':_J-z-::
Inteligencia social Innovacidn y creatividad
Habilidades sociales para relacionarte con eficacia en el entorno Habilidades para idear y crear soluciones que mejoren procesos y
profesional: empatia, comunicacion asertiva y escucha activa. resultados, afrontando nuevos retos con iniciativa.
15-23 oct 2026 25 ene - 2 feb 2027 28 sep -6 oct 2026 5-13 feb 2027
1ECTS - 25 horas 1ECTS - 25 horas
(o8| voa”)
Gestidn del cambio Competencias para el emprendedor
Habilidades para adaptarte con agilidad a los cambios en el trabajo: camo Habilidades para identificar oportunidades, convertir ideas en acciones y
afrontar la incertidurnbre, la novedad v la diversidad. asumir riesgos ante un proyecto propio.
27 oct— 4 nov 2026 14 - 26 feb 2027 9 -17 nov 2026 1-9 mar 2027
1ECTS - 25 horas 1ECTS - 25 horas

Apuntate ala proxima edicion

CURSOS | CONVOCATORIA COMPLETOS m
Las inscripciones recibidas se tendran en cuenta para la

proxima convocatoria.


https://universa.unizar.es/plan-de-orientacion-universitaria-y-mentoria-universidad-de-zaragoza

8AR  servicio de Orientacion 888 Empresay Gestion
L | i yEmpleo 7 1 . 1 Publica - Huesca

. Universidad Zaragoza Universidad Zaragoza

INTERNACIONAL
(consultar con VD de Internacionalizacion y
Estudiantes)
Ana M2 Monclus)



https://universa.unizar.es/sites/universa.unizar.es/files/archivos/internacional/folleto_programas_internacionales.pdf
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OTRAS EXPERIENCIAS PARA “VIVIR”
EUROPA

Servicio de Voluntariado Europeo — Cuerpo Europeo
de Solidaridad

EUROPEAN
SOLIDARITY
CORPS

Cuerpo Europeo de Solidaridad

La union hace la fuerza


https://youth.europa.eu/solidarity_es
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Universidad Zaragoza

El Cuerpo Europeo de Solidaridad (CES) es una experiencia
de aprendizaje en el ambito de la educacion no formal

Las personas voluntarias desarrollan la actividad de
voluntariado en un pais distinto de su pais de
residencia. Esta actividad, no remunerada y sin animo de
lucro (aunque sin coste alguno para la persona
voluntaria), se realiza a tiempo completo durante un periodo
determinado en beneficio de la comunidad

CUERPO
EUROPEQ

DE SOLIDARIDAD
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Cuerpo Europeo de Solidaridad

© Quiénes somos Quiénes somos

© Paises cubiertos . ) ) )
i Tienes entre 18 y 30 afos y buscas una oportunidad para ayudar al conjunto de la comunidad dentro y fuera de Europa?

© Project platform

© Publicaciones ¢Como puedes contribuir?
© Galeria de videos « Puedes hacer voluntariado en el extranjero, de forma individual o en grupo. Echa un vistazo a las actividades de
© Contacto voluntariado.

© Enlaces (tiles « Puedes crear tu propio proyecto en tu comunidad. Echa un vistazo a los proyectos solidarios.

« Voluntariado en ayuda humanitaria (abierto a personas de hasta 35 afios).
© FAQ

iComo funciona?

0 European Solidarity Corps El Cuerpo Europeo de Solidaridad concede subvenciones a organizaciones a través de convocatorias de propuestas.

official group

Las personas jovenes que deseen participar en proyectos deben registrarse en el portal del Cuerpo Europeo de Solidaridad, que

offece un espacio para que estas personas y las organizaciones subvencionadas puedan ponerse en contacto e iniciar
actividades.

HOW TO VOLUNTEER IN THE
EUROPEAN SOLIDARITY CORPS L

Go 10 the . deJlaﬂl:l:: ": mayeng g Reilerwih e gy Filthe o
Yeuth Purtal @ Europe e o persan Corps registration form

ot g eu

8 @ )

Welcome 10 the
Eurwnnhudirlg Corps [ ]
Farti

nats
'y atabase
. Tirmee Far your Db ¢ .
interview -
e homa
Time in —— g— .
n[!hl!inn[ero - -
Amoly under
“Latast opportunities"
. -
Suitable candidates

will be eontarted by
responsible organisations


https://youth.europa.eu/solidarity_es
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Convocatoria Movilidad Rural UNITAR{erissyley.s

Participa en el programa Movilidad Rural UNITA y realiza tus practicas en una organizacion o empresa ubicada en
una zona rural de uno de los paises de la Alianza o de sus asociados: Portugal, Espana, Francia, Italia, Rumania o
Suiza.

Esta experiencia te permitira fortalecer tus habilidades profesionales e interpersonales, relacionarte con un
nuevo idioma y cultura, y disfrutar de una estancia unica durante el verano —o, en algunos casos, incluso hasta el
otofio— con alojamiento y/o apoyo econdmico.

La universidad de Zaragoza concederd hasta 18 ayudas a estudiantes de la Universidad de Zaragoza que deseen
realizar sus practicas en un entorno rural UNITA.

El proceso de inscripcion esta abierto del 19 de enero al 18 de febrero de 2026.

Todas las personas participantes en el programa de Movilidad Rural UNITA deberan estar matriculados/as en
grado, master universitario o doctorado en la fecha de cierre de la convocatoria y en el momento de realizacion de
las practicas. Los y las estudiantes de grado deberan acreditar haber superado, al menos, 90 ECTS. En algunas
plazas especificas se podra requerir una titulacién en un area concreta y un nivel de idioma determinado.

Cada ayuda estara dotada de:

> Una financiacion de 40€ por dia, hasta un maximo de 6 semanas

> Contribucién de viaje en funcién de la distancia (211 euros para distancias entre 100-499km, 309 euros para
distancias entre 500-1999km).
> Seguro de accidentes y repatriacion

> Alta en la Seguridad Social espanola a sus estudiantes, si no lo hace la universidad de destino en sus
respectivos paises.

La Host University gestionara y cubrira el alojamiento, salvo en las plazas ofertadas por la Universitatea de Vest
din Timisoara, en cuyo caso los estudiantes deberan gestionar el importe de su ayuda para cubrir también el
alojamiento.


https://internacional.unizar.es/unita-movilidad
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ESTUDIANTES ULTIMO CURSO

Cursos gratuitos del Plan Formacion para
Formacion INAEM

el Empleo

60H
ACREDITATIVD
ALFINALIZAR
- FARA UNIVERSITARIOS
LU L) L)
I. L) b l UAL b
DPORTUNIDADES
[ PROFESIONALES
= TELEFORMACION

COMO CONVERTIR TU
IDENTIDAD EN
OPORTUNIDADES
PROFESIONALES (1,5
ECTS)

) Teleformacion
® Duracién: 60 horas

;= Del21/10/20263l
11/11/2026

Mas informacion

PARAUNIVERSITARIOS

CEREBRO
ACTIHIJ
OCUEACI N
PTIMA

CEREBRO ACTIVO
OCUPACION OPTIMA (1,5
ECTS)

(] Teleformacién
@ Duracién: 70 horas

[ Del26/10/2026al
18/11/2026

Mas informacidén

e
LOGISTICAY
TRANSPORTE
‘\ INTERNACIONAL

LOGISTICAY
TRANSPORTE
INTERNACIONAL (1,5
ECTS)

) Teleformacién
® Duracién: 70 horas

[y Del27/10/2026 al
17/11/2026

Mas informacién



https://universa.unizar.es/formacion
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. Cursos gratuitos del Plan Formacion para
el Empleo

. Orientacion laboral
. Gestion de ofertas de empleo
. Gestion de practicas nacionales

.  Gestion de practicas internacionales
(Programas “Universtage”)



https://universa.unizar.es/todo-para-titulados
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(movilidad internacional)

universtage

practicas internacionales

PRACTICAS  uxk
INTERNACIONALES

Periodo de solicitud:
del 01/03/26al 31/03/26

Programa "Universtage" y Programa "Embajadas y Consulados (spin-off Universtage)"

En el convenio de colaboracion entre el Instituto Aragoneés de Empleo y la Universidad de Zaragoza, para el
desarrollo de acciones del proyecto Universa, se pone de manifiesto la necesidad de desarrollar acciones y
proyectos formativos dirigidos a favorecer la insercién laboral de los universitarios a traves de su cualificacion
profesional. En este marco general y teniendo la experiencia de 25 anos de gestion de practicas internacionales, se
situan los Programas de becas para practicas internacionales "Universtage” y "Embajadas y Consulados (spin-off
Universtage)”.

Estos Programas se basan en un procedimiento gue permite el establecimiento de criterios objetivos y publicos, de
cara a la concesion de las becas, siguiendo un criterio de excelencia. Las convocatorias completas, con todos los
detalles, se recogen en el apartado "Convocatorias”.

d ® GOBIERND  MIMISTERIO
! 1 DE ESPARA DEASUNTOS mmumﬁnmm
- - b s



https://universa.unizar.es/universtage/programa-universtage-y-programa-embajadas-y-consulados-spin-universtage

2

TRABAJAR EN EUROPA  J &&=
Red Eures

B

EURES (EURopean Employment Services)

Pongase en contacto con EURES | My EURES

I (jelsM Demandantes de empleo ~» | Empresas -~ | Viday frabajo \» | Senvicios EURES

4
iNueva funcionalidad! ¢ /

Explore nuevas ofertas de empleo en Europa /

p °
Vaya al mapa - \

aan Servicio de Orientacién sannnnn . ) -
i yEmpleo AR Servicio de Orientacion
1542 Universidad Zaragoza

ifi yEmpleo

1a74  Universidad Zaragoza



http://www.aragon.es/DepartamentosOrganismosPublicos/Organismos/InstitutoAragonesEmpleo/AreasTematicas/ComoBuscarEmpleo/ci.03_Trabajar_Europa.detalleDepartamento?channelSelected=5d0a977c5401b210VgnVCM100000450a15acRCRD#section1
https://eures.europa.eu/index_es
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https://universa.unizar.es/todo-para-titulados
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Muchas gracias por tu atencion
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